
 

PROGRAMA DE ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 1000 DIAS DE VIDA 

 

 

PROGRAMA VIGENCIA DEL APOYO 
OTORGADO 

OBJETIVOS GENERALES POBLACIÓN 
BENEFICIARIA 

 
 
 
 

Programa de 
Asistencia Social 

Alimentaria En Los 
Primeros 1000 Días De 

Vida 
 

 

 
 
 

El apoyo se les otorga 
por  un año continuo, 
cada mes del 01 de 

Enero al 31 de Diciembre 

 
 
 

Tiene como finalidad 
apoyar a las familias con 
inseguridad alimentaria y 

vulnerabilidad, priorizando 
a niños y niñas con 

desnutrición, Mujeres 
embarazadas o en 

Periodo de lactancia 

 

 

 

► Personas 

embarazadas 

 

►Personas  en 

Lactancia Materna 
 

►Niños y Niñas de 6 

meses a 2 años  

OBJETIVOS 
ESPECIFICOS 

 

REQUISITOS 
INSTANCIA 

EVALUADORA 

 

METAS FISICAS 
CRITERIOS DE 
ELEGIBILIDAD 

 
. Contribuir a la 

disminución de la 
inseguridad alimentaria, 
otorgándoles despensa 
con productos básicos y 
pláticas de orientación 

alimentaria que 
fomenten los buenos 
hábitos alimenticios, 
coadyuvando así a 

mejorar su calidad de 
nutrición. 

 

 
 
● Comprobante de 
domicilio. 
● Curp 
● Cartilla de Salud de 
los primeros 1000 días 
de vida 
● INE  
● Constancia Medica 
De Peso Y Talla 
● Efia 
 

 
 

 
 

Dirección de Seguridad 
Alimentaria del Sistema 

Dif Jalisco 

 
 

 

Mediante acciones de 
Orientación Alimentaria 
disminuir el número de 
personas con riesgo 
alimentario bajo en el 

estado de Jalisco.  

 

 

Contar con un 
diagnostico de 

inseguridad alimentaria 
leve, severa o moderada  


